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Presentació 
Dr. Vicenç Perelló,   
Director gerent de la Fundació  
Hospital de l’Esperit Sant.
Sr. Gregorio Camacho,   
Regidor de Medi Ambient i Salut Pública 
de l’Ajuntament de Sant Adrià de Besòs.

Ponent
Dra. Milagros Bárez,  
psicooncòloga de la Fundació  
Hospital de l’Esperit Sant.  

Programa de difusió d’hàbits saludables

XERRADA

Dia i hora 
dilluns 28 d’octubre  
a les 17.00 hores

Lloc 
Seu d’APRODISA, 
Associació Protectora de 
Discapacitats de Sant Adrià.  
C. Frederica  Montseny, 1 
(Sant Ramon de Penyafort 
cantonada C. Goya).  
Sant Adrià de Besòs 

L’estat d’ànim  
i la salut




