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Presentació 
Dr. Vicenç Perelló,  
Director Gerent de la Fundació 
Hospital de l’Esperit Sant 
Sra. Ruth Soto García,  
Regidora de Medi Ambient i Salut 
Pública de l’Ajuntament de Sant 
Adrià de Besòs

Ponent
Sra. M Carme Sánchez, dietista 

Programa de difusió d’hàbits saludables

XERRADA

Dia i hora 
Dimarts, 8 de maig  
de 2018,  
a les 18 hores

Lloc
Biblioteca  
de Sant Adrià.
Pç. Guillermo Vidaña s/n
Sant Adrià de Besòs

L’alimentació per 
a un envelliment 
sa i actiu

En el marc de la  
XVIII Jornada 
de la Salut 


